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MENSAGEM DA
DIREÇÃO

This section is an opportunity to
demonstrate how top management is
taking the lead and giving direction to
your NFP's sustainability efforts.

An authentic, sincere and mission-
driven statement from the chair, CEO
or president signals commitment and
sets the tone for the rest of the
report. It can include an overview of
the vision, direction and strategy the
organization is committed to take, to
help move the needle on the SDGs to
meet the global 2030 deadline.

O ano de 2025 foi um período de consolidação e crescimento
para a Intensify World, sempre guiado pela inovação,
solidariedade e compromisso com a comunidade.

Reforçámos a sustentabilidade financeira da associação e
fortalecemos parcerias estratégicas que ampliaram o nosso
impacto. 

Valorizámos também as nossas pessoas voluntárias, investindo
no seu bem-estar e reconhecimento, por serem o coração da
nossa missão.

Continuámos a apostar na inovação social e tecnológica,
desenvolvendo projetos que aproximaram as pessoas da
tecnologia, apoiaram famílias em situação de vulnerabilidade e
criaram novas oportunidades para diferentes gerações.

Agardecemos a confiança dos nossos parceiros, o apoio da
comunidade e a dedicação de todas as pessoas que
caminharam connosco. 

COMPROMISSO  
DA DIREÇÃO

A VISÃO DO
PRESIDENTE

Em 2025, a Direção da Intensify World manteve o seu

compromisso com uma gestão ética, transparente e orientada

para o impacto social. Trabalhámos de forma responsável e

colaborativa, procurando garantir que a nossa atuação

respondeu às necessidades reais da comunidade e reforçou a

sustentabilidade da instituição. 

Juntos, continuaremos a transformar desafios em oportunidades
para um futuro mais sustentável e inclusivo para todos.



Missão

Visão

Valores

A inclusão e inovação social e digital, procurando proporcionar a
todos/as a oportunidade de utilizarem as tecnologias na
resolução dos problemas e desafios da comunidade e do mundo. 

Criar projetos de referência, à escala nacional e internacional, que
integrem educação, tecnologia, cidadania e empreendedorismo,
com vista à transformação social.

Solidariedade
Inovação
Tolerância
Transparência
Sustentabilidade
Cooperação

SOBRE NÓS
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A Intensify World - Associação Tecnológica e
Recreativa, fundada em 2019 por três jovens
engenheiros, uma associação sem fins
lucrativos, sediada em Barcelos, que assenta a
sua ação em 4 pilares: Educação, Solidariedade,
Meio Ambiente e Tecnologia, tendo por objeto
o desenvolvimento de atividades sociais e
recreativas baseadas nas atividades de
engenharia, tecnologias e técnicas afins.

Os objetivos da Associação concretizam pela
conceção de bens, prestação de serviços e de
outras iniciativas de promoção do bem-estar e
qualidade de vida das pessoas, famílias e
comunidades nos seguintes domínios principais: 
·Apoio à família; 
·Apoio às pessoas idosas;
·Apoio à integração social e comunitária;
·Proteção social dos cidadãos nas
eventualidades da doença, velhice, invalidez e
morte, bem como em todas as situações de
falta ou diminuição de meios de subsistência ou
de capacidade para o trabalho.

2019

2020

2021

2022

2023

Fundação

Vencedor da I Edição do
Orçamento Participativo
de Barcelos 

Adesão CLAS Barcelos
Prémio Santander Mais
Comunidade

Estatuto de IPSS e
Utilidade Pública

A HISTÓRIA
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Adesão CLAS Esposende

2024

Premio BPI La Caixa
Senior

Adesão do Grupo
Temático do Voluntariado
Adesão Conselho
Municipal da Juventude



Consolidar a sustentabilidade financeira da instituição, diversificando

fontes de apoio e reforçando parcerias estratégicas;

Investir na inovação social e tecnológica como ferramenta de

transformação e coesão comunitária;

Valorizar e apoiar as pessoas voluntárias e colaboradoras, promovendo

o seu bem-estar, formação e reconhecimento;

Integrar práticas ambientalmente responsáveis em todas as atividades,

reduzindo o impacto ecológico e promovendo a economia circular;

Reforçar políticas de igualdade, inclusão e não discriminação,

assegurando oportunidades justas para todas as pessoas.

5

PRIORIDADES
ESTRATÉGICAS 

54

TECNOLOGIA

AMBIENTE

EDUCAÇÃO

SOLIDARIEDADE

AREAS DE
NITERVENÇÃO
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TECNOLOGIA
A tecnologia é uma ferramenta de inclusão social, capaz de melhorar o mundo
ao nosso redor. O nosso objetivo é proporcionar a todos/as a oportunidade
de aceder gratuitamente a equipamentos tecnológicos inovadores, de forma
a promover uma maior inclusão digital.

OBJETIVO: Desenvolver ações capazes de facilitar o acesso, especialmente a pessoas
mais vulneráveis, a iniciativas tecnológicas inovadoras.  

 ATIVIDADES E RESULTADOS

Laboratório de Robótica

Dinamização de um espaço de acesso livre e gratuito

para crianças e jovens interessados em descobrir

mais sobre programação, robótica e engenharia,

localizado na freguesia de Macieira de Rates.

01

60 participantes (45% Raparigas)
190 visitantes

Realidade Virtual 

Realização de ações gratuitas em que se

proporcionam experiências virtuais através da

utilização de equipamentos de realidade virtual, a

pessoas de todas as idades. 

Neste âmbito desenvolvemos o projeto

"Embaixadores da Inclusão Digital", uma iniciativa que

procura promover a inclusão digital pelo acesso

equitativo e a capacitação das pessoas em relação

às tecnologias da informação e comunicação (TICs). 

O objetivo principal é reduzir a exclusão digital em

comunidades desfavorecidas, capacitando os

participantes e promovendo o acesso à tecnologia e

à internet. Este projeto terminou a 31/05/2025,s endo

financiado pelo Corpo Europeu de Solidariedade.

02

20 ações  |  250 participantes
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TIKTALK Europe03
Proejto centrado em aproximar os jovens da Europs,

em que criamos uma Europa democrática, inclusiva e

sustentável para todos. O objetivo é inspirar e

envolver os mais jovens na construção de uma

sociedade mais justa, onde todos tenham voz e

oportunidades.  Projeto apoiado pelo Corpo Europeu

de Solidariedade

+12 000 vizualizações | + 300 Gostos

Desenvolvemos uma aplicação para a gestão do futebol

popular no concelho de Barcelos. A partir da época

2025/2026, a aplicaçãofoi usada pelos clubes, pelo

Conselho de Disciplina, pela Direção da AFPB e, mais

tarde, também pelos adeptos. 

Estima-se que venha a ser usada por mais de 12 mil

pessoas no concelho de Barcelos. Esta ferramenta vai

facilitar a comunicação, a organização, a gestão

administrativa e outros processos do dia a dia além de

abrir portas para muitas outras melhorias no futuro. 

Durante a próxima época, serão adicionadas novas

funcionalidades, em articulação com a AFPB.

Este é um passo importante para tornar o futebol

popular de Barcelos melhor em termos digitais e facilitar

processos, reduzindo o trabalho burocrático e repetitivo

de todos os envolvidos.

APP Gestão de Futebol04

+40 Clubes | + 10 000 Utilizadores



EDUCAÇÃO

Workshops
Realização de sessões de informação e

sensibilização, a convite, para abordar temas

pertinentes na área da tecnologia, internet, entre

outros.

01

OBJETIVO: Promover ações que contribuam para a formação de indivíduos mais
conscientes, participativos e solidários. 

 ATIVIDADES E RESULTADOS

A educação contribui de forma efetiva para o eclodir de novas práticas de
cidadania democrática e de inclusão, escolar e social, sendo nosso objetivo
desenvolver ação simples de educação inclusiva e promotora da igualdade e
tolerância.

7 Workshops | 200 participantes 

7

Horta Pedagógica
Dinamização de atividades de horticultura e

jardinagem para promover a inclusão social, em

espaço verde pedagógico.

03

Ocupação de Tempos Livres
Atividades de ocupação de tempos livres, durante o

período de férias escolares, para crianças e jovens

entre os 11 e os 19 anos de idade.

02

25 participantes

15 participantes
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AMBIENTE

Pontos de Reutilização

Dinamização de 4 espaços para depósito de

equipamentos elétricos, eletrónicos e

eletrodomésticos, para posterior recolha pela

associação.  

01

Recolhas de Lixo

Realização de ações de recolha de lixo na

comunidade local, através da

mobilização de jovens e adultos/as

voluntários/as

02

OBEJTIVO: Promover na comunidade local uma maior consciência
ambiental e comportamentos amigos do ambiente.

O meio ambiente é o lar de inúmeros seres vivos. Sua beleza é inigualável.
Devemos fazer tudo o que pudermos para protegê-lo. O nosso objetivo é
consciencializar a comunidade para a importância de preservar o nosso
planeta, enquanto responsabilidade que é de todos/as.

 ATIVIDADES E RESULTADOS

Macieira de Rates, Pedra
Furada, Martim e Fornelos

3 Ações
20 Voluntários/as
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Eletrodomésticos
Recondicionados e

Reutilizados

2 Toneladas
Lixo Eletrónico

(Material Altamente
Poluente) Reciclado

7 Toneladas4 Toneladas
Roupa Recolhida
para Reutilização  

e Reciclagem

Sistema Tecnológico, Ecológico e Solidário

Projeto de recolha, reciclagem, recondicionamento e reutilização de roupas, mobiliário e

eletrodomésticos e outros aparelhos eletrónicos.

04

Sensibilização Ambiental

Realização de ações de sensibilização

ambiental junto da população escolar.

03

1 Ação
30 Participantes



Espaços Sociais

SOLIDARIEDADE

Dinamização de 3 espaços de recolha de bens doados, e

posterior, distribuição junto de famílias carenciadas e

instituições sociais. 

01

OBJETIVO: Contribuir para a inclusão social da comunidade local e apoiar a
rede social local no apoio a pessoas em situação de vulnerabilidade social. 

 ATIVIDADES E RESULTADOS

"Nunca ninguém se tornou pobre por ser
generoso com os outros".

Anne Frank

3 Campanhas de recolha de bens
85 Famílias apoiadas

10

Prendas para tod@s - 5ª Edição
Realização de ação solidária no período de Natal, onde

são mobilizados padrinhos e madrinhas solidárias, que

oferecem uma lembrança a uma criança ou jovem

referenciado por um instituição local, por se encontrar

numa situação de vulnerabilidade social.

02

250 Crianças e Jovens 

+300 Padrinhos e Madrinhas
7 Instituições Parceiras



Na Intensify World, acreditamos que cuidar da saúde

dos jovens é essencial para construir um futuro

melhor. Por isso, disponibilizamos consultas

confidenciais e totalmente gratuitas, que podem ser

realizadas de forma online ou presencial, nas seguintes

áreas: Sexualidade; Comportamentos aditivos;

Alimentação, corpo e atividade física; Saúde mental e

bem-estar. 

Este projeto tem como objetivo combater as

problemáticas que afetam os jovens desde cedo,

oferecendo apoio especializado e acessível. Não é

necessária autorização ou marcação feita pelos pais.

Um Pai Natal = Um Sorriso

Neste ano de 2025 aceitamos o desafio de uma

voluntárias e criámos uma nova campanha de Natal, que

se concretizou na angariação de Pais Natal de Chocolate

para oferecer a crianças em situação de vulnerabilidade.

03

+1500 Pais Natais Angariados

Projeto Cuida-te04

+50 Consultas
+30 Jovens
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O voluntariado é fundamental para a força, resistência, solidariedade e
coesão social da comunidade, é uma demonstração poderosa de como
a solidariedade posta em prática pode construir um mundo melhor e
onde todos e todas podem contribuir com o seu tempo, conhecimento e
energia para a paz, o bem-estar e o desenvolvimento.

VOLUNTARIADO

12

57
 Voluntários e

Voluntárias
 Nacionalidades
representadas

9 3
 Projetos de

Voluntariado 

Social Media FOOD

Youth4Democracy

Projetos de Mobilidade Europeia



COMUNIDADE
Protocolo de Colaboração - RADAR SOCIAL
Finalista do Prémio Junta-te ao Gervásio
Festa das Associações
Conselho Municipal da Juventude
Dia da freguesia
Plataforma Associação de Futebol de Barcelos
SkillUP2025
Parceiro do Projeto Abraça-te da Associação de Pais e
Amigos da Criança

Crescemos com a nossa comunidade, 
porque o progresso só faz sentido
quando é partilhado por todos.
Estamos gratos!
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AGRADECEMOS A TODAS AS PESSOAS E A TODAS AS
ENTIDADES  QUE COLABORAM CONNOSCO E QUE

CONTRIBUÍRAM PARA ESTES RESULTADOS.

 O ano de 2025 foi marcado pelo fortalecimento contínuo das
atividades da Intensify World, que consolidou os projetos
existentes e criou novas iniciativas com impacto positivo na
comunidade.

Destacou-se a realização de uma nova ação solidária de Natal,
criada por uma voluntária que com o nosso apoio levou alegria a
várias famílias em situação de vulnerabilidade, reforçando o
compromisso da Intensify World com a solidariedade e a inclusão
social. Paralelamente, o projeto TIKTALK permitiu alcançar um
grande número de jovens nas redes sociais, promovendo
conteúdos educativos e de consciencialização que conectaram a
comunidade juvenil de forma inovadora e interativa.

A Intensify World continuou a avançar com novas atividades
durante o ano de 2025, especialmente na vertente tecnológica
aplicada ao bem comum, mantendo sempre a preocupação de
crescer de forma sustentável e integrada com a comunidade.

CONSIGNAÇÃO 0,5%
DO SEU IRS NIF 515350192

https://irs.unicef.pt/

